
 

 
 
 
 

 
         PLANO DE ATIVIDADES E ORÇAMENTO 2025 

 
1 – Escola de música 
Presentemente frequentam a Escola de Música 70 alunos, entre os 3 e os 70 anos. 
A sua atividade funciona atualmente com o apoio das Professoras de Iniciação e Formação Musical Beatriz 
Tomás e Raquel Luzia, sob orientação do Maestro Renato Tomás. 
No Ano Lectivo 2024/2025, a Escola de Música da SFA leciona as seguintes variantes: 

a.​ Iniciação Musical 
b.​ Classe de Formação Musical (curso básico) 
c.​ Classe de Formação Musical (curso complementar) 
d.​ Classe de Formação Musical (curso livre/sénior)  
e.​ Classe de Flauta Transversal  
f.​ Classe de Oboé 
g.​ Classe de Clarinete 
h.​ Classe de Saxofone 
i.​ Classe de Fagote 
j.​ Classe de Trompete  
k.​ Classe de Trompa de Harmonia 
l.​ Classe de Eufónio/Bombardino 
m.​ Classe de Percussão/Bateria 
n.​ Classe Conjunto 01 (Banda Juvenil) 
o.​ Classe Conjunto 02 (Banda de Música) 

Com as seguintes disciplinas: 

a.​ Iniciação Musical, destinada exclusivamente a alunos em idade pré-escolar; 
b.​ Formação Musical; 
c.​ Instrumento; 
d.​ Classe de Conjunto/Banda Juvenil. 

Os cursos da Escola da Escola de Música da SFA estão estruturados da seguinte forma: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nível/Idade Disciplinas Periodicidade Duração 

3 a 6 anos Iniciação Musical semanal 45 min. 

Nível I Formação Musical semanal 45 min. 

Nível II 
Formação Musical 

Instrumento 
semanal 

45 min. 
30 min. 

Nível III 
Formação Musical 

Instrumento 
Classe de Conjunto (01) 

semanal 
45 min. 
30 min. 

60/90 min. 

Nível IV 
Instrumento 

Classe de Conjunto (01) 
Banda (02) 

semanal 
30 min. 

60/90 min. 
120/150 min. 

Sénior 
(a partir dos 16 anos) 

Formação Musical 
Instrumento 

Classe de Conjunto (01) 
Banda (02) 

semanal 

45 min. 
30 min. 

60/90 min. 
120/150 min. 



 

Os alunos são integrados no curso mediante a sua idade/nível: 

a.​ O curso contempla cinco turmas de formação musical (níveis I a IV); 
b.​ Os alunos transitam de nível com a indicação do professor e parecer da coordenação pedagógica da 

Escola de Música da SFA (Maestro e Direção); 
c.​ A Disciplina de Formação Musical do Curso Sénior é leccionada numa única Turma que abrange os 4 

níveis de Formação Musical previstos; 
d.​ Nas classes de conjunto, todos os alunos frequentam a classe de conjunto 01 (banda juvenil) por um 

período de 4 anos, podendo até acumular a classe de conjunto 02 (Banda de Música) com a indicação e 
coordenação do coordenador pedagógico/Maestro. 

 
A aquisição de partituras é uma necessidade para a realização das atuações planeadas, pelo que se 
procederá à sua aquisição. 
Serão patrocinadas as idas de músicos e alunos da Escola de Música, segundo o mérito e interesse, a 
atividades de aprendizagem e valorização musical, nomeadamente a participação em concertos, master 
classes ou outras. 
Pretende-se realizar, na nossa sede, uma atividade de master classe para os nossos músicos e aberta a 
músicos de outras bandas, mediante pagamento de inscrição. 
 
A Escola de Música pretende cada vez mais proporcionar aos seus alunos atividades que cruzam a música 
com diferentes tipos de arte, bem como o envolvimento de áreas relacionadas com a saúde e bem-estar.  
Consideramos que desta forma estamos a permitir aos nossos alunos adquirir conhecimento sobre música de 
uma forma criativa e inovadora, despertando os seus sentidos para olhar o mundo que nos rodeia de uma 
forma mais atenta e consciente.  
O trabalho realizado na Escola de Música será dado a conhecer aos Pais dos alunos, restantes elementos da 
Banda e Sócios, através da realização de audições gerais (com a participação de todos os alunos) e ainda por 
audições intercalares, realizadas por instrumento. As audições intercalares serão, sempre que possível, 
realizadas na Associação de Desenvolvimento Social das Freguesia de Alvorninha que tem (entre outras) as 
valências de Centro de Dia e Lar de Idosos, por forma a promover a saudável relação entre gerações e por 
forma a proporcionar momentos de lazer aos utentes da associação. 
Durante o 3º período letivo serão realizados ateliers de instrumento para os alunos do Nível I, por forma a 
facilitar a escolha do instrumento cuja aprendizagem iniciará no próximo ano letivo. 
 
2 – Dinamização de sócios 

Continuar-se-á a angariação de novos sócios e para um maior envolvimento destes na vida da Sociedade. 
 
3 - Atividade da Banda de Música: 

-​ Festa das Janeiras - À semelhança de anos anteriores, pouco depois do ano novo, realizamos a Festa dos 
Reis/Janeiras em conjunto com o Rancho Folclórico e Etnográfico “Os Azeitoneiros” de Alvorninha. Este 
evento promove a união e cooperação entre associações e culturas; 

-​ Carnaval - Na sequência da realização dos corsos de carnaval promovidos pelo Município das Caldas da 
Rainha, a Banda da SFA participará com a presença de elementos da Banda, alunos da escola de música e 
familiares; 

-​ Atividade no Centro Escolar de Alvorninha - A Escola de Música da Sociedade Filarmónica de Alvorninha 
tem promovido todos os anos, uma apresentação das suas atividades no Centro Escolar de Alvorninha do 
Agrupamento de Escolas Rafael Bordalo Pinheiro, para crianças dos 3 aos 9 anos de idade. Esta atividade 
consiste em pequenas oficinas de música para as crianças que frequentam o Centro Escolar, 
dinamizadas pelos professores da Escola de Música da SFA. Nestas oficinas é dada a possibilidade a todas 

 



 

as crianças de conhecer e experimentar os diferentes instrumentos como clarinete, flauta, trompete, 
trombone, trompa, saxofone, oboé e vários acessórios de percussão.​
Com esta iniciativa estamos a promover o gosto das crianças pela música e a divulgar o trabalho 
desenvolvido pela Escola de Música da SFA. 

-​ Festa dos Sócios - A iniciativa que todos os anos promovemos e designamos como "Festa dos Sócios", tem 
como objetivo principal envolver todos os nossos associados e apresentar um pouco do trabalho 
promovido pela SFA em termos musicais. É um momento que promove essencialmente o convívio, partilha 
e união entre todos e que para além dos sócios, junta também familiares e amigos. É nesta festa que, 
geralmente, são apresentados os novos músicos à nossa comunidade. Neste dia pretendemos fazer o 
lançamento do primeiro livro e CD da história da SFA, intitulados “Memórias do Centenário”. 

-​ À semelhança do sucedido desde 2010 (apenas com interrupção durante a pandemia), pretende-se a 
realização de um Encontro de Bandas, por forma a promover o intercâmbio de culturas musicais e o 
convívio entre Bandas, assim como a divulgação do trabalho desenvolvido pela nossa Banda e a cultura do 
nosso concelho. Para este encontro pretende-se convidar duas Bandas, cuja seleção poderá ser realizada 
em conjunto com o INATEL e ainda uma Banda profissional para integrar o evento, com o objetivo de 
proporcionar a todos os intervenientes uma nova experiência, através do contacto com músicos 
profissionais.  

-​ Prevê-se ainda a realização de diversas atuações, sob forma de contrato; 
-​ Pretende-se ainda a realização de diversos concertos com a colaboração de outros grupos/formações em 

locais como igrejas, museus, escolas, etc; 
-​ A realização de uma atividade de convívio (para todos aqueles que participam ativamente nas atividades 

da Banda), fora da vertente musical, é também um dos objetivos para 2025; 
-​ Prevê-se a realização da gravação da peça “A Primavera chegou” cuja partitura foi escrita em 2024, com o 

apoio da CCDR-LVT. 
 
4 - Festival de Arte 

A Arte é essencial na vida das crianças, pois contribui de um modo profundo para o seu desenvolvimento 
expressivo, para a sua poética pessoal e para a estimulação da sua criatividade. 
A Música é uma forma de arte inata, todos nascemos músicos mesmo que não tenhamos consciência dessa 
realidade. De acordo com o pedagogo Americano Edwin Gordon, existe uma forte relação entre a aquisição da 
linguagem e a aquisição de competências musicais na medida em que existe um período crítico na aquisição 
de tais competências, tanto verbais como musicais, que desde cedo propicia a comunicação com o próximo. 
No decorrer do ano de 2024, pretendemos dinamizar um Festival de Música e Arte. Neste Festival 
pretendemos, para além da dinamização de concertos de músicos de diversos estilos para o público em geral, 
proporcionar atividades, workshops, oficinas, palestras, entre outros, no âmbito da música para a infância. 
Para a dinamização deste evento, contamos com o apoio e colaboração, tanto logística como financeira, da 
Junta de Freguesia de Alvorninha, Câmara Municipal de Caldas da Rainha, como de outras entidades até ao 
nível nacional, que possam apoiar nesta iniciativa. 
 
5 - Aquisição/reparação de instrumentos e acessórios 

Serão adquiridos acessórios musicais para substituição dos que vão ficando obsoletos e reparação dos 
instrumentos, conforme necessidade e urgência. 
Pretende-se adquirir novos instrumentos para reforço dos existentes, quer para a Banda, quer para a Escola 
de música, nomeadamente: saxofone soprano, clarinete, oboé, trombone, eufónio, trompa, trompete, tímpano 
e acessórios de percussão. 
 
6 - Fardamentos 

 



 

À semelhança do que tem acontecido, proceder-se-á à aquisição de fardamento para entrega aos novos 
músicos e para substituição de outros que estejam danificados ou obsoletos. 
 
7 - Instalações 
Pretende-se proceder à requalificação da sede da Banda, que tem como principal objectivo melhorar as 
condições de trabalho dos músicos, maestro, professores e alunos da escola de música e que passará pela 
substituição do telhado, cuja necessidade é crucial para as condições mínimas de funcionamento, e pela 
requalificação de todo o interior do edifício. Serão também tomadas algumas medidas, menores, mas mais 
urgentes, de manutenção das atuais instalações. 
 
 

ORÇAMENTO 
 

 
 

Notas: 
* Rubricas subsidiadas pela Junta de Freguesia; 
** Rubricas subsidiadas pela Câmara Municipal de Caldas das Rainha; 
***Rubricas subsidiadas pela Câmara Municipal de Caldas das Rainha. 

 
 
 

Alvorninha, 29 de dezembro de 2024 
P’la Direção 
 
 
______________________________________________ 

 


